
Apel Public pentru Selectarea Asistentului/ei Social/e, Asistentului/ei Medical/e 

și Lucrătorilor/oarelor de Tineret în cadrul  Taberei de Vară „Tineri în Acțiune” 

 

Locația: Republica Moldova, Vadul lui Vodă, Baza de Odihnă “ODISEU”  

Perioada: Tur 1: 1 - 4 iulie 2025; Tur 2: 7 - 10 iulie 2025 

Descrierea activității: 

Tabăra de vară „Tineri în Acțiune” – Ediția 2025 are drept obiectiv general dezvoltarea 

unei generații de tineri activi, informați și conectați la provocările și oportunitățile societății 

actuale. În cadrul acestei ediții, tabăra va aborda subiecte relevante pentru formarea 

cetățeniei active, sustenabilității, gândirii antreprenoriale și competențelor digitale de ultimă 

generație, prin sesiuni interactive, ateliere practice și experiențe educaționale moderne. 

Tinerii vor avea oportunitatea să participe la activități livrate de traineri specializați în: 

● Activism civic și democrație participativă, cu scopul de a stimula implicarea 

socială și înțelegerea valorilor europene; 

● Dezvoltare durabilă și sustenabilitate, promovând respectul față de mediu și 

stiluri de viață eco-responsabile; 

● Antreprenoriat social și de afaceri, încurajând inițiativa, inovația și gândirea 

critică; 

● Educație digitală și noile tehnologii, utilizând echipamente moderne precum 

imprimante 3D, roboți Sphero Bolt, Ozobot, drone și ochelari VR, oferind o 

experiență practică și inspirațională; 

● Cultură urbană și exprimare creativă, prin ateliere de inițiere în domeniul muzicii 

și DJ-ingului, cu suportul unui instructor dedicat. 

Tabăra se va desfășura în 2 ture, fiecare cu o durată de 4 zile (3 nopți), Baza de Odihnă 

“ODISEU”, Republica Moldova. Fiecare tură va găzdui aproximativ 150 de participanți. 

Pe parcursul programului, participanții vor fi implicați în activități de: 

● cunoaștere și team-building; 

● învățare non-formală pe temele menționate; 

● recreere activă și socializare într-un cadru incluziv și sigur. 

Tabăra promovează în mod activ egalitatea de gen, non-discriminarea, diversitatea și 

bunăstarea emoțională a fiecărui participant, contribuind la formarea unei generații 

capabile să construiască comunități mai echitabile și reziliente. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ASISTENT/Ă SOCIAL/Ă 

Profil: 

Vârsta minimă: 21 ani 

Studii: Studii în domeniul asistenței sociale, psihologiei, pedagogiei sau alte domenii relevante 

(constituie un avantaj) 

Experiență: Minimum 2 ani de experiență anterioară în lucrul cu tinerii sau în activități 

sociale/educaționale 

Competențe cheie: 

● Abilități excelente de comunicare și ascultare activă 

● Capacitatea de a interveni în situații de criză emoțională 

● Spirit de echipă, empatie și adaptabilitate 

● Organizare, atenție la detalii și responsabilitate crescută 

● Înțelegerea principiilor egalității de șanse, incluziunii și nediscriminării 

Flexibilitate: Disponibilitate de implicare pe întreaga perioadă a taberei (1-4 iulie 

2025; 7-10 iulie 2025) și participare la ședințele de pregătire 

 

Responsabilități: 

- Monitorizarea constantă a stării psiho-emoționale a participanților, identificarea 

eventualelor semne de disconfort, anxietate sau excludere socială și intervenția 

promptă în colaborare cu echipa de coordonare; 

- Asigurarea unui mediu sigur, incluziv și lipsit de discriminare pentru toți participanții, 

indiferent de gen, etnie, dizabilitate, orientare etc.; 

- Acordarea sprijinului individual participanților care întâmpină dificultăți de adaptare în 

cadrul grupului sau în desfășurarea activităților; 

- Asigurarea suportului necesar pentru persoanele cu dizabilități locomotorii, în 

colaborare cu echipa de organizare și logistică; 

- Facilitarea procesului de integrare a tinerilor în activitățile de grup, încurajând 

participarea activă, cooperarea și respectul reciproc; 

- Acordarea consilierii de prim nivel în cazuri de criză emoțională, cu referire ulterioară 

la specialiști de profil, dacă este cazul; 

- Colaborarea strânsă cu personalul taberei (asistent medical, coordonatori de activități, 

lucrători de tineret) pentru a preveni situațiile de risc și pentru a soluționa orice incident 

care ar putea afecta bunăstarea participanților; 

- Documentarea intervențiilor sociale și comunicarea lor către echipa organizatorică, cu 

respectarea confidențialității; 

- Participarea la întâlnirile de evaluare zilnică a activităților, pentru a semnala 

eventualele probleme și a propune soluții de adaptare a programului; 

- Implicarea activă în crearea unui climat pozitiv și suportiv pe parcursul întregii tabere. 

 

 

Beneficii: 



- remunerare financiară motivantă 

- experiență valoroasă în lucrul cu tinerii și organizarea de evenimente 

- dezvoltarea competențelor de leadership și comunicare 

- acoperirea costurilor de transport, cazare și masă pe durata tabere. 

ASISTENT/Ă MEDICAL/Ă  

Profil: 

Vârsta minimă: 21 ani 

Studii: Diplomă acreditată de asistent medical (cu drept de practică) 

Experiență: Experiență anterioară în pediatrie, lucrul cu copii și tineri sau în medii similare 

(constituie un avantaj) 

Competențe cheie: 

● Cunoștințe solide de prim ajutor și gestionare a urgențelor medicale 

● Capacitatea de a evalua rapid și eficient situațiile medicale 

● Abilități de comunicare clară și empatică cu tinerii și echipa 

● Organizare, rigurozitate și capacitatea de a ține evidențe medicale detaliate 

● Disponibilitate de a oferi sprijin emoțional, la nevoie 

Flexibilitate: Disponibilitate de implicare pe întreaga perioadă a taberei (1-4 iulie 

2025; 7-10 iulie 2025) și adaptabilitate la programul de lucru dinamic 

Responsabilități: 

- Evaluarea rapidă și eficientă a stării de sănătate a tinerilor în caz de accident sau boală. 

- Aplicarea măsurilor de prim ajutor, inclusiv tratamentul rănilor minore, administrarea 

de medicamente pentru febră, dureri de cap, alergii etc. 

- Stabilizarea tinerilor în caz de urgență medicală și contactarea serviciilor de urgență 

dacă este necesar. 

- Monitorizarea stării de sănătate a tinerilor pe parcursul taberei. 

- Menținerea unui jurnal medical detaliat al fiecărui participant, inclusiv informații despre 

alergii, afecțiuni preexistente și tratamente administrate. 

- Oferirea de sesiuni de informare pentru tineri și personalul taberei privind igiena 

personală, prevenirea accidentelor și recunoașterea semnelor de boală. 

- Promovarea unui stil de viață sănătos, inclusiv sfaturi privind alimentația și hidratarea 

corespunzătoare. 

- Administrarea medicamentelor prescrise tinerilor conform instrucțiunilor părinților și 

medicilor. 

- Asigurarea că toate medicamentele sunt depozitate în siguranță și administrate corect. 

- Oferirea de suport emoțional și consiliere tinerilor care se confruntă cu anxietate, stres 

sau alte probleme emoționale. 

- Colaborarea cu consilierii taberei pentru a asigura bunăstarea mintală a tinerilor. 

- Colaborarea cu personalul taberei pentru a asigura un mediu sigur și sănătos pentru 

toți participanții. 

- Asigurarea că trusa de prim ajutor este completă și actualizată. 

- Pregătirea pentru eventualele urgențe prin simulări și exerciții periodice. 

Beneficii: 



- remunerare financiară motivantă 

- experiență valoroasă în lucrul cu tinerii și organizarea de evenimente; 

- dezvoltarea competențelor de leadership și comunicare; 

- acoperirea costurilor de transport, cazare și masă pe durata taberei 

 

LUCRĂTOR/OARE DE TINERET 

Profil: 

Vârsta minimă: 21 ani 

Studii: Nu este obligatorie o diplomă specifică, însă sunt apreciate studiile în domeniul 

educației, psihologiei, asistenței sociale, comunicării sau alte domenii conexe lucrului cu tinerii 

Experiență: Experiență anterioară în lucrul cu tinerii, voluntariat, facilitarea activităților non-

formale sau implicarea în proiecte educaționale 

Competențe cheie: 

● Abilități excelente de comunicare, lucru în echipă și relaționare 

● Capacitatea de a motiva și ghida participanții în activitățile taberei 

● Organizare, punctualitate și adaptabilitate în medii dinamice 

● Inițiativă, responsabilitate și atitudine pozitivă 

● Gestionarea eficientă a situațiilor neprevăzute sau de criză 

Flexibilitate: Disponibilitate deplină pe durata întregii tabere (1-4 iulie 2025; 7-10 

iulie 2025), inclusiv în ture, program extins sau activități de seară. 

Responsabilități: 

● Participarea activă la desfășurarea activităților educaționale, de recreere și de team-

building în cadrul taberei 

● Asigurarea suportului logistic pentru buna organizare a activităților (pregătirea 

materialelor, aranjarea spațiului, comunicarea cu echipa etc.) 

● Supravegherea atentă și îndrumarea participanților pe parcursul întregii tabere, atât în 

timpul activităților, cât și în timpul liber 

● Promovarea unui climat incluziv, pozitiv și sigur pentru toți tinerii participanți 

● Monitorizarea stării emoționale și comportamentale a participanților și semnalarea 

eventualelor probleme echipei de coordonare sau specialiștilor (asistent social/medical) 

● Facilitarea comunicării dintre participanți și echipa organizatorică 

● Susținerea logistică în procesul de înregistrare, repartizare în camere, distribuire 

materiale, colectare de feedback etc. 

● Implicarea în realizarea agendei taberei, adaptarea activităților în funcție de dinamica 

grupului și colaborarea cu ceilalți membri ai echipei 

Beneficii: 

- remunerare financiară motivantă 

- experiență valoroasă în lucrul cu tinerii și organizarea de evenimente 

- dezvoltarea competențelor de leadership și comunicare 

- acoperirea costurilor de transport, cazare și masă pe durata taberei 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Dosarul aplicanților: 

- CV 

- Scrisoare de motivare 

- Certificat PSEA, care poate fi obținut accesând link-ul. 

 

Pentru informații suplimentare:   

Vizitați site-ul nostru probono.md  sau contactați-ne la email: doloscan.probono@gmail.com. 

 

Pentru a vă înscrie: 

Trimiteți un e-mail la adresa: cir.probono@gmail.com și doloscan.probono@gmail.com , cu 

subiectul: “Selecție a asistentului social/ medical în cadrul Taberei de vară 2025”. Vă rugăm 

să indicați în subiectul mailului postul pentru care aplicați. Termenul limită pentru înscriere: 

20 iunie 2025. 
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